
 
Ablauf des Elternseminars am 10. Juni 2008 : 
(im Mehrgenerationenhaus der Caritas, Neustadt a.d. Aisch) 
„Starke Kinder brauchen starke Eltern“ 
 

1. Gesundheitsförderung: was ist das? 
 
2. Soziale Kompetenzen: was gehört dazu (Begriffe klären) 

 
 
3. erzieherisches (magisches) Dreieck nach Prof.Hurrelmann (Anknüpf. an Puzzle 

vom Aktionstag in Altenbuch) 
 
4. Was bedeutet das Wort Liebe (4 Z = Zuwendung, Zeit , Zärtlichkeit, Zuhause) 

 
 
5. Grenzen und Freiräume – wie stehen diese zueinander/ wie setze ich Kindern 

Grenzen?-Kartenabfrage, freies Gespräch 
 
6. Wenn ich dem Verhalten meines Kindes keine Grenzen setze, welche 

Einstellungen entwickeln sich? 
 

 
7. Overhead –Folie: Konsumwelt/Lebensräume  werden gegenübergestellt und 

diskutiert. 
 
8. Resümee 

 
 
9. Absprachen für Kinder und Eltern für weitere  Reitstunden mit der 

Sozialpädagogin (Zuschuss 50%= 10,-€ pro Stunde) 
 
10. Hinweis auf Teilnahme an weiterer Einzelhilfe durch die jeweiligen Beratungs-

dienste 
   


